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Er du vel forberedt ??

Vi har alle sikkert se film af 1500-tallets krigere

gøre klar til kamp. De sleb deres sværd, teste-

de deres skjolde og iførte sig rustning og hjel-

me. Ledere forklarede planen for den kommen-

de kamp og de gik så til deres positioner og af-

ventede starten på kampen. Nogle film viste

også soldaterne tænke på mulige kvæstelser

eller værre, som kunne ske. De er forberet til

dagens udfordringer. 

Er du forberedt til starten af din arbejdsdag ?. 

Ved starten af dit skift ifører du og kollegaerne

sig jeres personlige beskyttelsesudstyr – sikker-

hedsglas, brandhæmmende tøj, sikkerhedssko / 

støvler og hjelme mv. Måske skal en personlig

gasdetektor kalibreres. Produktionsplanen og

inspektionsopgaver beskrives af lederne og

kommunikeres til arbejderne under skiftoverdra-

gelsen og start-på-skiftet holdmøder. 

Risikoen ved processen og udstyret er “fjenden” 

og kampen er, at alt er under kontrol hele tiden

og bliver inde i udstyret. Hver dag - under dine 

runder i anlægget, når du laver inspektioner, 

reparerer udstyr, osv. Tager vi vores job ligeså

seriøst som datidens krigere ?. Da du tog dit

sikkerhedsudstyr på idag, tænkte du også over 

de farer du vil stå ansigt til ansigt med idag ?.

Start din dag vel forberedt for kommende udfordringer !

▪ Planlægning er en vigtig del af enhver sikker og succes-

fuld arbejdsdag. 

▪ Effektive overdrag skal være en ansigt-til-ansigt møde mel-

lem holdet, der slutter deres skift og det kommende hold.

▪ Gode skifteholdsoverdragsmøder indkluderer:

▪ Status af alle procesanlæg,

▪ Alle upsets eller produktionsproblemer, der skete

▪ Udstyr, som er ude af drift for vedligehold,

▪ Udstyr eller kontrolsystemer, som er bypasset

eller ude af drift af anden grund,

▪ Alt arbejdet under udførsel af kontraktorer,

▪ Aktive arbejdstilladelser, som vil fortsætte ind i

næske skift,

▪ Besøgende eller arbejdere inde i anlæggene fra

andre dele af fabrikken,

▪ Gennemsyn af anlæggenes logbøger.

• Det kan være nødvendigt at gå en tur i anlægget for at se 

den situation, der diskuteres.

• Nogle firmaer bruger en checkliste eller form til at beskrive

alle emner, der skal diskuteres.

▪ Ankom til kontrolrummet eller mødelokalet for skift i tide til

at al information kan blive diskuteret.

▪ Læs logbogen grundigt. Se ikke kun din eget anlægs pro-

blemer, forstå situationen for hele området.

▪ Følg skifteholdoverdragsprocedurer og –noter for at forstå

alle problemer og bekymringer.

▪ Stil spørgsmål for at sikre, at den nuværende status af pro-

cesanlæggene er forstået klart og tydeligt.

▪ Deltag aktivt i skifteholdsoverdragelsesmøderne. Lyt efter

som om dit liv afhang af det – det gør det måske !

▪ Hvis arbejdstilladelser behøver at blive frisket op eller ju-

steret for det næste skift, tag dig tid til at inspicere området

før du laver eller godkender tilladelsen. Forholdene kunne

have ændret sig ude i anlægget. 

Figur 1. En ridder klar til

kamp.

Vidste du at ?

Hvad kan du gøre ?
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Figur 2. En medarbejder klar

til at starte dagens skift. 
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