
©AIChE 2024. All rights reserved. Reproduction for non-commercial, educational purposes is encouraged. However, reproduction for any commercial 

purpose without express written consent of AIChE is strictly prohibited. Contact us at ccps_beacon@aiche.org or +1 646-495-1371.

aiche.org/ccps www.dekra.us/process-safety

Είμαστε σωστά προετοιμασμένοι;;

Όλοι έχουμε δει ταινίες με πολεμιστές της εποχής 

του 1500 να προετοιμάζονται για μάχη. Ακονίζουν τα 

ξίφη τους, δοκιμάζουν τις ασπίδες τους και φορούν 

τις πανοπλίες και τα κράνη τους. Οι ηγέτες εξηγούν 

τα σχέδια για την επικείμενη σύγκρουση και όλοι 

πηγαίνουν στις θέσεις τους για να περιμένουν την 

έναρξη της μάχης. Μερικές ταινίες δείχνουν επίσης 

τους στρατιώτες να σκέφτονται πιθανούς 

τραυματισμούς ή για τα χειρότερα που θα 

μπορούσαν να συμβούν. Είναι προετοιμασμένοι για 

τις προκλήσεις της ημέρας.

Είμαστε εμείς προετοιμασμένοι για το ξεκίνημα της 

μέρας μας; Στην αρχή της βάρδιας, οι εργαζόμενοι 

φορούν τα ΜΑΠ – γυαλιά ασφαλείας, βραδύκαυστα 

ρούχα, υποδήματα ασφαλείας και κράνη. 

Ενδεχομένως να είναι απαραίτητο να 

βαθμονομήσουν έναν μετρητή ή έναν ατομικό 

ανιχνευτή αερίων. Το πρόγραμμα παραγωγής και τα 

καθήκοντα επιθεώρησης έχουν περιγραφεί από τους 

επικεφαλής της μονάδας και επικοινωνούνται στους 

εργαζόμενος κατά τη διάρκεια των συναντήσεων της 

αλλαγής και της έναρξης της βάρδιας. 

Οι κίνδυνοι της διεργασίας και του εξοπλισμού είναι ο 

εχθρός και η μάχη είναι να τους περιορίσουμε. Κάθε 

μέρα κατά τη διενέργεια επισκέψεων στο πεδίο, 

επιθεωρήσεων, κατά την επισκευή ελαττωμάτων ή 

αστοχιών εξοπλισμού και συσκευών. Λαμβάνουμε τη 

δουλειά μας τόσο σοβαρά υπόψη όσο και εκείνοι οι 

πολεμιστές των παλιών εποχών; Ενώ βάζουμε τα 

ΜΑΠ μας, σκεφτόμαστε επίσης τους κινδύνους που 

θα αντιμετωπίσουμε σήμερα;

Να ξεκινούμε τη μέρα μας προετοιμασμένοι για τις επερχόμενες προκλήσεις!

▪ Ο προγραμματισμός είναι ένα σημαντικό κομμάτι κάθε ασφαλούς και 

επιτυχημένης εργάσιμης ημέρας. 

▪ Η αποτελεσματική αλλαγή βάρδιας θα πρέπει να είναι μια πρόσωπο 

με πρόσωπο συζήτηση μεταξύ του προσωπικού που τελειώνει και 

του προσωπικού που ξεκινά τη βάρδια.

▪ Οι σωστές συναντήσεις αλλαγής βάρδιας περιλαμβάνουν:

▪ Κατάσταση κάθε διεργασίας

▪ Τυχόν διαταραχές ή προβλήματα παραγωγής που 

προέκυψαν

▪ Εξοπλισμός που είναι εκτός λειτουργίας για 

συντήρηση

▪ Εξοπλισμό ή συστήματα ελέγχου που 

παρακάμπτονται ή είναι εκτός λειτουργίας

▪ Τυχόν εργολαβικές εργασίες σε εξέλιξη

▪ Εγκεκριμένη εργασία που θα συνεχιστεί στην επόμενη 

βάρδια

▪ Επισκέπτες ή εργαζόμενους στη μονάδα από άλλη 

περιοχή της εγκατάστασης.

▪ Ανασκόπηση του ημερολογίου βάρδιας

• Μπορεί να είναι απαραίτητο να επισκεφτούμε το πεδίο για να δούμε 

την ακριβή κατάσταση που συζητείται.

• Ορισμένες εταιρείες χρησιμοποιούν έναν κατάλογο ελέγχου ή ένα 

έντυπο για να καταγράψουν όλα τα θέματα που πρέπει να 

καλυφθούν κατά την αλλαγή βάρδιας.

▪ Να φτάνουμε έγκαιρα στο control room ή στην περιοχή αλλαγής 

βάρδιας, ώστε να είναι δυνατή η συζήτηση όλων των 

πληροφοριών.

▪ Να διαβάζουμε προσεκτικά το ημερολόγιο βάρδιας. Να μην 

αναζητούμε προβλήματα μόνο στην περιοχή που εργαζόμαστε, 

να κατανοούμε την κατάσταση σε ολόκληρη την περιοχή ή τη 

μονάδα.

▪ Να ακολουθούμε τα έντυπα και τις διαδικασίες αλλαγής βάρδιας 

για να καλύψουμε όλα τα προβλήματα και όλες τις ανησυχίες.

▪ Να κάνουμε ερωτήσεις για να διασφαλίσουμε ότι η παρούσα 

κατάσταση της διεργασίας είναι πλήρως κατανοητή.

▪ Να συμμετέχουμε ενεργά στις συναντήσεις αλλαγής βάρδιας. Να 

ακούμε σαν να εξαρτάται η ζωή μας από αυτό – μπορεί και να 

εξαρτάται!

▪ Αν οι άδειες εργασίας πρέπει να επανεκδοθούν για την επόμενη 

βάρδια, να αφιερώνουμε χρόνο για να επιθεωρήσουμε την 

περιοχή πριν συντάξουμε ή εγκρίνουμε την άδεια εργασίας. Οι 

συνθήκες μπορεί να έχουν αλλάξει.

Εικόνα 1. Ένας ιππότης 

έτοιμος για μάχη

Το γνωρίζατε;

Τι μπορούμε να κάνουμε;
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Εικόνα 2. Ένας εργαζόμενος 

έτοιμος να ξεκινήσει βάρδια
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