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Bild 2. En medarbetare
som &r forberedd p& att
paborja skiftet

Bild 1. En riddare som ar
forberedd for strid

Vi har sett filmer om krigare fran 1500-talet som
forbereder sig for strid. De slipar sina svard,
testar sina skoldar och sétter pa sig rustningar
och hjalmar. Ledarna forklarar planerna for den
efterféljande striden och de till sina platser for
att invanta stridens bérjan. Vissa filmer visar
ocksa att soldaterna téanker pa majliga skador,
eller annu varre saker som kan handa. De &r
forberedda for dagens utmaningar.

Ar du forberedd for starten p& dagen? | borjan
av ett skift tar medarbetarna pa sig sin
personliga skyddsutrustning — skyddsglasdgon,
brandsakra klader, stovlar och hjalmar. Det kan
vara nédvandigt att kalibrera en matare eller en
personlig gasmatare. Produktionsschemat och
inspektionsuppgifterna har faststéllts av
enhetsledarna och férmedlas till medarbetarna

under skiftoverlamningen och skiftstartsmaétena.

Riskerna med processen och utrustningen &r
fienden och striden &r att halla dem inneslutna.
Varje dag nar vid gor rundor, inspektioner,
reparerar utrustning och anordningar som &ar
trasiga eller skadade. Tar vi vara jobb lika
seriost som gamla tiders krigare? Nar du tar pa
dig din personliga skyddsutrustning tanker du
ocksa pa de faror du kommer att méta idag?

Visste du det har?

Planering &r en viktig del av alla sékra och lyckade
arbetsdagar.
Effektiva skiftbyten ska vara en diskussion 6ga mot 6ga
mellan den personal som avslutar sitt skift och den som
borjar det pafoljande skiftet.
| bra skiftoytesmoten ingar avrapportering av:

= Status for alla processer

= Eventuella storningar eller produktionsproblem
som uppstatt

= Utrustning som ar ur drift for underhall

= All utrustning och/eller alla kontroller som ar
forbikopplade eller offline

= Eventuellt entreprendrsarbete som pagar
= Tillatet arbete som fortsatter under nasta skift

= Besokare eller arbetare pa enheten fran ett annat
anlaggningsomrade.

= Genomgang av enhetens loggbok

Det kan vara nodvandigt att géra ett faltbesok for att se den
exakta situationen som diskuteras.

Vissa foretag anvander en checklista eller ett formular for
att lista alla @mnen som ska tas upp under skiftbytet.

Vad kan du gora?

Kom till kontrollrummet eller skiftbytesomradet i god tid sa
att all information kan diskuteras.

Las loggboken noggrant. Leta inte bara efter problem i ditt
omrade, satt dig in i situationen i hela omradet eller pa hela
enheten.

Folj skiftbytesformularen och procedurerna for att tdcka
alla problem och bekymmer.

Stall fragor for att sékerstalla att aktuell processtatus ar
korrekt uppfattad.

Delta aktivt i skiftbytesmétena. Lyssna som om ditt liv
hanger pa det — for det gor det kanske!

Om tillstand behover skrivas om for nasta skift ska du ta
dig tid att inspektera omradet innan du skriver eller
godkanner tillstandet. Férhallandena kan ha férandrats.

Borja dagen forberedd pa de utmaningar som ligger framfor dig!
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